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Economic Improvement preparations to improve the productive economy of the community
in untia village, biringkanaya sub-district. The method of
implementing community service activities is through counseling
and training. This counseling is a way to convey knowledge to
housewives about the benefits, nutritional content and potential of
milkfish. Training with the practice of making shredded milkfish,
The results of community service activities are the growth of an
entrepreneurial spirit for local housewives and training
community creativity in giving innovation by producing new
products that have economic value.

Abstrak

Ikan bandeng merupakan salah satu potensi hasil perikanan yang ada di kelurahan untia, Kecamatan biringkanaya.
Produksi ikan bandeng yang melimpah menyebabkan harga jual ikan bandeng segar menjadi lebih murah, selain
itu ikan bandeng segar juga rawan mengalami kerusakan apabila disimpan terlalu lama. Kurangnya pemahaman
dan keterampilan masyarakat setempat dalam mengolah ikan bandeng merupakan kendala utama yang dihadapi
masyarakat. Tujuan dari pengabdian ini yaitu pelatihan diversifikasi olahan ikan bandeng upaya peningkatan
ekonomi produktif masyarakat di kelurahan untia kecamatan biringkanaya. Metode pelaksanaan kegiatan
pengabdian yaitu melalui penyuluhan dan pelatihan. Penyuluhan ini merupakan cara untuk menyampaikan
pengetahuan kepada Ibu-ibu rumah tangga tentang manfaat, kandungan gizi serta potensi ikan bandeng. Pelatihan
dengan praktek pembuatan abon ikan bandeng, Hasil dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat yaitu
tumbuhnya jiwa kewirausahaan bagi para ibu-ibu rumah tangga setempat serta melatih kreatifitas masyarakat
dalam beri inovasi dengan menghasilkan produk baru yang memiliki nilai jual ekonomi.

Kata Kunci: Abon, Ikan Bandeng, Peningkatan Ekonomi

PENDAHULUAN

Ikan bandeng merupakan salah satu sumber protein hewani yang cukup tinggi, memiliki
rasa yang lezat dan gurih. Harga dari ikan bandeng yang ekonomis menjadikan ikan bandeng
digemari oleh masyarakat. Namun, seringkali yang menjadi permasalahan adalah ketika musim
panen melimpah, harga ikan bandeng akan menjadi anjlok, selain itu kelemahan dari ikan

bandeng yaitu banyaknya duri yang terdapat pada daging sehingga menyulitkan konsumen,

Deselfia DNM Sahari, selfisahari@gmail.com

230


mailto:selfisahari@gmail.com
mailto:selfisahari@gmail.com

Pembuatan Teknologi Tepat Guna Alat Pembakaran Sampah Untuk Mencegah
Pencemaran di Kelurahan Untia

231

serta terkadang muncul bau tanah pada daging yang menyebabkan rasa bandeng menjadi
kurang disukai. untuk mengatasi hal terebut dapat dilakukan proses pengolahan ikan bandeng
menjadi beberapa produk turunannya seperti salah satunya vyaitu otak-otak bandeng.
Diversifikasi produk olahan bandeng dapat meningkatkan nilai jual produk, akan tetapi
dibutuhkan keterampilan dalam membuat olahan ikan bandeng.

Pemberdayaan masyarakat melalui pelatihan pengolahan ikan bandeng didasari oleh
banyaknya masyarakat kelurahan untia terutama ibu-ibu yang belum memiliki pengetahuan
serta keterampilan dalam memanfaatkan atau mengolah hasil panen tambak berupa ikan
bandeng. Rata-rata hasil panen tambak ikan bandeng masyarakat kelurahan untia dijual dalam
bentuk ikan segar kepada pengepul. Hal tersebut membuat nilai jual ikan bandeng tetap rendah
dibandingkan dengan harga jual produk olahan ikan bandeng yang jauh lebih tinggi. Pelatihan
pengolahan ikan bandeng bagi masyarakat terutama ibu-ibu kelurahan untia ditujukan untuk
memberikan peningkatan keterampilan dalam membuat inovasi produk olahan ikan bandeng
yang dikemas secara menarik serta memiliki cita rasa yang khas serta memiliki nilai jual yang
lebih tinggi dibanding harga jual ikan bandeng mentah hasil tambak sendiri.

Salah satu cara untuk membantu meningkatkan daya jual ikan bandeng adalah dengan
mengolahnya menjadi berbagai macam olahan yang memiliki nilai ekonomi lebih tinggi seperti
abon ikan bandeng. Peningkatan ketrrampilan masyarakat melalui pelatihan pengolahan
produk ikan bandeng, diharapkan mampu mendorong kemajuan perekonomian masyarakat
kelurahan untia kecamatan biringkanaya. Oleh karena itu, maka dilakukan kegiatan pengabdian
ke masyarakat berupa pelatihan diversifikasi olahan ikan bandeng upaya peningkatan ekonomi

produktif masyarakat di kelurahan untia kecamatan biringkanaya

METODE

Metode pelaksanaan kegiatan pengabdian yaitu melalui penyuluhan dan pelatihan.
Penyuluhan ini merupakan cara untuk menyampaikan pengetahuan kepada lIbu-ibu rumah
tangga tentang manfaat, kandungan gizi serta potensi ikan bandeng. Pelatihan dengan praktek
pembuatan abon ikan bandeng, dimaksudkan untuk meningkatkan nilai jual ikan bandeng dari

bahan mentah menjadi produk olahan.

HASIL
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Hasil yang dicapai dari kegiatan ini yaitu kegiatan sosialisasi atau penyuluhan terkait
pengolahan ikan bandeng untuk dijadikan sebagai produk diversifikasi olahan pangan
mendapat respon positif dari ibu-ibu kelurahan untia. Berdasarkan hasil kegiatan program
pengabdian masyarakat yang dilaksanakan, dapat diketahui bahwa kemauan mitra dalam
mengikuti kegiatan penyuluhan serta praktek keterampilan secara langsung dengan materi
pengolahan ikan bandeng menjadi abon cukup tinggi. Hal tersebut menunjukkan bahwa
kegiatan tersebut memberikan manfaat yang cukup baik bagi masyarakat serta didukung
dengan antusiasme dari masyarakat dalam mengikuti kegiatan tersebut.

Produk Olahan ikan bandeng yang dihasilkan rencananya juga akan menjadi ikon
produk khas unggulan kelurahan untia yang terdapat di kecamatan biringkanaya. Selain
pembuatan Produk abon ikan bandeng, mitra juga diberikan pengetahuan bagaimana cara
mengemas produk dengan baik menggunakan kemasan kertas/kardus serta plastik yang dapat
melindungi produk serta menjadi identitas dalam promosi produk khas kelurahan untia.
Pembuatan abon ikan bandeng sebagai produk inovasi olahan Bandeng dinilai sangat mudah
dilakukan bagi masyarakat, karena bahan-bahan yang dibutuhkan dalam membuat ota-otak
bandeng dinilai sangat mudah dicari dan terdapat dalam jumlah melimpah.

Produk yang dihasilkan dikemas dalam suatu wadah yang menarik dan memiliki fungsi
sebagai identitas dari produk yang dihasilkan. Desain kemasan yang digunakan dalam
pelatihan ini memiliki bentuk yang menarik dengan beberapa identitatas yang termuat seperti
nama brand produk, komposisi bahan, tanggal kadaluarsa, alamat produksi, kode produksi,
serta berat bersih dari produk setiap kemasan. Produk abon bandeng akan dikemas dalam
kemasan vyaitu plastik bening, hal ini bertujuan untuk mengurangi kontak produk dengan bahan
sekitarnya. Pengemasan dilakukan setelah produk didinginkan dengan tujuan agar produk
ketika dikemas tetap dapat mempertahankan bentuk produk atau tidak mudah busuk.

Kegiatan pengabdian ini mendapat respon yang sangat baik, peserta antusias mengikuti
penyuluhan dan pelatihan praktek pembuatan abon ikan bandeng. Antusiasme tersebut terlihat
dari aktifnya ibu-ibu bertanya dan bahkan terlibat dan turut membantu dalam kegiatan praktek.
Pelatihan diakhiri dengan diskusi mengenai proses pelatihan dan produk yang telah dibuat.
Semua peserta mendapat produk hasil praktek yang telah dikemas dalam suatu wadah. Berikut

foto kegiatan pengabdian pada masyarakat di kelurahan untia kecamatan biringkanaya :
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Gambar 1. Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat di kelurahan Untia Kecamatan

Biringkanaya

KESIMPULAN

Kegiatan pengabdian pada masyarakat di Kelurahan untia kecamatan biringkanaya dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1. Tingkat pastisipasi masyarakat dalam kegiatan ini sangat tinggi dibuktikan dengan
antusiasme dan keaktifan peserta dalam mengikuti program penyuluhan dan sosialisasi

2. Meningkatnya pengetahuan dan keterampilan keluarga dan masyarakat dalam pengolahan
produk abon ikan bandeng

3. Terpenuhinya kebutuhan protein dan gizi keluarga serta variasi dalam olahan ikan bandeng
bagi masyarakat dalam wilayah kelurahan. Serta meningkatnya nilai tambah ikan bandeng
berbasis rumah tangga yang dapat dikembangkan menjadi kegiatan ekonomi produktif.

4. Tumbuhnya jiwa kewirausahaan bagi para ibu-ibu rumah tangga setempat serta melatih
kreatifitas masyarakat dalam beri inovasi dengan menghasilkan produk baru yang

memiliki nilai jual ekonomi
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